
 

1 
 

 

Formation Laser Esthétique & IPL pour Médecins 

Présentation 

Formation professionnelle de 5 jours (35 heures) permettant aux médecins d'acquérir les 

compétences nécessaires pour pratiquer l'épilation laser et IPL en toute sécurité, conformément au 

Décret 2024-470. 

Informations pratiques 

• Durée : 5 jours (35 heures) 

• Public : Médecins (généralistes, dermatologues, médecins esthétiques) 

• Prix : 3 490€ (TVA non applicable) 

• Lieu : Paris - Centre médical CSRD (possibilité de formation sur site) 

• Effectif : 12 personnes maximum 

• Financement : ANDPC, OPCO, FIF-PL 

Objectifs de la formation 

• Approfondir vos connaissances sur les technologies laser et IPL pour l'épilation 

• Maîtriser les aspects légaux et réglementaires spécifiques 

• Identifier et gérer les contre-indications et complications potentielles 

• Paramétrer avec précision les appareils laser et IPL pour différentes zones anatomiques 

• Élaborer une stratégie de développement et de fidélisation de la clientèle 

• Intégrer des pratiques écoresponsables dans votre activité professionnelle 

Pré-requis 

• Être titulaire d'un diplôme de docteur en médecine en cours de validité 

• Être inscrit au Conseil de l'Ordre des médecins 

• Justifier d'une assurance responsabilité civile professionnelle 

Programme résumé 

Jour 1 : Fondamentaux et réglementation 

• Anatomie et physiologie de la peau (validation accélérée possible) 

• Cadre juridique de l'épilation laser et IPL 

• Normes de sécurité et traçabilité des actes 

Jour 2 : Protocoles d'épilation et pratique 

• Protocoles d'accueil et d'information patient 
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• Évaluation préalable et sélection des candidats 

• Gestion des incidents et protocoles d'urgence 

Jour 3 : Pratique laser - Visage et cou 

• Paramétrage spécifique pour le visage et le cou 

• Pratique sur modèles (lèvre supérieure, menton, joues) 

• Gestion des zones sensibles 

Jour 4 : Pratique laser - Corps et IPL 

• Paramétrage pour les zones corporelles 

• Pratique sur modèles (aisselles, jambes, maillot, dos) 

• Différences entre laser et IPL 

• RSE dans l'esthétique médicale 

Jour 5 : Marketing médical et évaluation 

• Stratégies de communication médicale éthique 

• Techniques de fidélisation des patients 

• Évaluation finale théorique et pratique 

Méthodes pédagogiques 

• Théorie (30%) : Présentations scientifiques, études de cas cliniques 

• Pratique (70%) : Manipulation d'équipements, pratique sur modèles 

Équipe pédagogique 

Une équipe de professionnels reconnus dont : 

• Dr. Maxence Caillens, Médecin esthétique et formateur international 

• Dr. Jean Marie Faivre, Chirurgien esthétique 

• Isabelle Doffin, Esthéticienne experte 

• Olivier Ferrigno, Professeur en sciences appliquées en biologie 

Avantages supplémentaires 

• Assistance médicale spécialisée pendant 6 mois 

• Intégration à un réseau professionnel médical 

• Abonnement gratuit d'un an à notre newsletter scientifique 

• 20% de réduction sur nos formations avancées 

Indicateurs de résultats 

• 98% de taux de satisfaction 
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• 100% de taux de réussite à l'évaluation finale 

• 92% des médecins formés proposent ce service dans leur cabinet 

Certification 

Formation conforme au Décret 2024-470 (mai 2024) et à l'annexe 1 de l'arrêté du 19/02/2025 relatif 

aux activités d'épilation par IPL et laser. Organisme certifié Qualiopi. 

Contact 

CSRD Esthetic - Centre de formation spécialisé Tél : +33 (0)1 47 40 19 04 Email : contact@formation-

laser-esthetique.com N° de déclaration d'activité : 11940853194 

 


